
Äldreomsorgen och sjukvården ska  
präglas av respekt med en helhetssyn  

där kroppsliga, själsliga och existentiella  
värden är avgörande. Personalen ska ges  

rätt förutsättningar att göra ett bra arbete.  
Äldres hälsa är även beroende av ekonomi, 

miljö och klimat. 

En sidoorganisation till Miljöpartiet de gröna
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Så här vill Gröna Seniorer  
förbättra vård och omsorg 
för äldre  
• 	Inför en äldreombudsman på statlig nivå 	
	 som bevakar äldrefrågor, ger råd och stöd 	
	 och uppmärksammar risker. 

• 	Pandemins lärdomar ska användas vid 	
	 uppbyggnad av beredskapen, äldres liv  
	 och hälsa ska inte utsättas för fara.
• 	Ett stärkt stöd till anhöriga och närstående 	
	 ska finnas för den som vårdar sin anhöriga.
• 	Äldremottagningar med personal utbildade 	
	 i geriatrik och omvårdnad ska finnas i den 	
	 nära vården.
• 	Förebyggande hälsosamtal ska erbjudas 	
	 minst vart 5:e år från det du fyller 65 år.
• 	Uppmuntra lokala initiativ som förebygger 	
	 ofrivillig ensamhet.
• 	Öka andelen måltider inom äldreomsorgen 	
	 tillagade av lokalt odlade råvaror, i första 	
	 hand ekologiska varor.
• 	Alla äldre personer ska ha rätt till regel- 
	 bunden utevistelse året runt.
• 	Sköra äldre personer ska ges rätt till  
	 sjukvård och rehabilitering hemma. 
• 	Screening av cancer ska inte ha någon  
	 övre åldersgräns.

gronaseniorer.nu

Läs mer!


