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EU valet ar viktigt for oss som seniorer

Ga och rosta den 9 juni 2024!
Den snabba 6kningen av dldre har gjort att EU uppmanar till skirpt

ildrepolitik och avskaffad dldrediskriminering,.
I detta valmanifest tar vi upp seniorfragor.

Andra viktiga fragor, som klimat, fred, solidaritet, miljé och biolo-
gisk mangfald behandlas i Miljopartiets valmanifest.
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e Aldres kunskaper och erfarenheter
ar viktiga pa arbetsmarknaden.
Aldre ska kunna stanna linge pa sin
arbetsplats och dven ges mojlighet till
att byta arbete samt till flexibla arbets-
tider och yrkesmissig utveckling.

* Det behovs fler @ldre i politiken!
Aldre ska uppmuntras att bidra ge-
nom politiskt engagemang och ide-
ellt arbete.

* Deltagande i Ideella verksam-
heter ska framjas. Motesplatser
och lokaler ska stillas till aldres for-
fogande. Fysisk trining, seminarier,
utbildningar, diskussioner, filmer
mm. ska erbjudas. Det ger social
gemenskap, motverkar ofrivillig en-

samhet och bidrar till 6kad livskva-

litet.

o Aldre ska fi en pension som gar
att leva pa. Skatter ska inte diskri-
minera dldre. Pensionssystemen ska
fungera for de som har bott i flera
olika linder.

o Aldre ska ha méjlighet att bo kvar
i den egna bostaden med hjilp av
prisviard och professionell hemtjanst,
kidnnetecknad av medminsklighet
och kontinuitet.

* Kommunerna ska anta handlings-
planer for dldrevinliga samhillen.

e Aldre som vill flytta ska erbjudas till-
gangliga och prisvarda bostader
samt fler kollektiva boendeformer.

*Den som ar 85+ ska ha ratt till
vard- och omsorgsboende till rim-
lig kostnad utan bistindsbedomning.




e Aldreboenden med olika kulturell
och spraklig inriktning ska finnas.
All vard och omsorg ska vara virdig
for den aldre personen.

*Samhillen ska utformas med
sol, skugga, viloplatser och gronska.
Fornodenheter for det dagliga livet
och nédvindig sjukvard ska nas inom
gangavstand eller kort resa med kol-

lektivtrafik.

e Samhillen ska utformas for att
klara klimatforandringar, ildre ar
sarskilt utsatta.

o Aldre ska ha ritt till prisvérd och
effektiv kollektivtrafik samt fird-
tjanst. ‘P4 begiran alternativ’ ska
utvecklas. Sittmojligheter ska finnas
vid héllplatser.

*Pi ildreboenden ska vard och
omsorg ges med stimulans for
bade kropp och sjil. Diskrimine-
ring och Overgrepp ska inte fore-
komma.

*Halso- och sjukvarden ska
vara inkluderande,
och utan onédiga édldersgrinser. Vi

tillginglig

motsitter oss vinster inom offent-
ligt finansierad sjukvird.

* Utbildning om telefoner och
datorer ska ges sa att dldre inklu-
deras i det digitala samhallet.

e Alla ska kunna betala med kon-
tanter for handel, tjanster och ak-
tiviteter.
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Aldre ir ofta pigga och friska och lever lingre 4n tidigare. Minga
vill arbeta efter 67 ar. Ett langt liv ger mycket erfarenhet och kun-
skap. Pensionirer dr ofta aktiva inom politiken, kulturlivet och

foreningslivet.

EU pekar nu pa att instillningen till dldre behéver dndras och att
politiken kring dldres fragor behover skirpas.

Vi gréna kinner oss trygga i véara virderingar och inspireras av att
verka for ett hillbart samhille och en gronare framtid.

Vill du veta mer eller ha kontakt

Lis girna vart dldrepolitiska program och var senaste riksdagsmo-
tion om aldrefragor pa www.gronaseniorer.nu

Facebook: Grona seniorer riks
Epost till Grona seniorer: gronaseniorer@mp.se

Sprakror: Lena Ostholm, Helsingborg,
lena.ostholm@mp.se, 072 328 00 92

Sprakrér: Lennart Tonell, Stockholm, kandidat till EU.
lennart.tonell@gmail.com, 073 98 98 008

Bli medlem: www.mp.se/bli-medlem. Dir finns linkar bade till
Miljopartiet och till Gréna Seniorer

Grona seniorer ar en del av Miljopartiet
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